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ZAKLADNI SKOLA a MATERSKA SKOLA

OBCE ZBYSLAVICE

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM 2025/2026

1. Zakladni udaje o organizaci

1.1. Organizace

Nazev skoly

Zakladni Skola a matetska Skola obce Zbyslavice, ptispévkova organizace

Adresa zakladni skoly

Hlavni 103, 742 83 Zbyslavice

Adresa mateiské Skoly

Hlavni 203, 742 83 Zbyslavice

Pravni forma

ptispévkova organizace

1CO 70 98 13 96

1ZO 600 138 232

ID datové schranky J32muju

Reditelka $koly Mgr. Iveta Buryanova

Vychovny poradce Mgr. Iveta Buryanova

Metodik prevence Mgr. Véra Lukasikova

Kontakty tel.: 558 955 722, 558 955 772 e-mail:

skola@ zszbyslavice.cz
www.zszbyslavice.cz

1.2. Zfizovatel

Nazev ztizovatele

OBEC ZBYSLAVICE

Adresa zfizovatele

Ve Dvote 81, 742 83 Zbyslavice

Kontakty obec www.zbyslavice.cz

1.3. Soucasti Skoly kapacita 17O pocet
Matetska skola 28 déti 107 625 059 24
Zakladni skola 50 déti 103 480 188 42
Skolni druzina 28 déti 119 801 159 34




Skolni jidelna 80 jidel 103 068 431 66
1.4. Udaje o $kolské radé

Datum zfizeni 16. 11. 2005

Pocet ¢lent skolské rady 3

1.5. Obcanské sdruzeni

Nazev

Slunicko Zbyslavice, z. s.

IC

22739807

Kontakt | slunicko@zszbyslavice.cz

2. Popis organizace, provozu

Zakladni Skola a matetska Skola Zbyslavice je vesnicka malotfidni Skola, jejimz
ziizovatelem je obec. Pfed dvéma lety Skola prosla celkovou rekonstrukci, je moderné
vybavena a ma dv¢ ttidy, jidelnu spojenou s druzinou, vlastni kuchyii i t€locvicnu.

Pro $kolni rok 2025/2026 je ve $kole evidovano 42 zaki. Zaci jsou rozdéleni do dvou
tiid.

V prvni tfid¢ je 8 zakd 1. rocniku a 8 zakh 2. ro¢niku. Ve druhé tiide je 26 zaka — ve
3. ro¢niku je 9 zaka, ve 4. je 9 zaki a 5. ro¢nik navstévuje 8 zaki.

Malotiidni vzdélavani méa své charakteristické prvky. Jednim z nich je vzdélavani
riznych ro¢nikil jednim ucitelem, takze mladsi zaci ¢asto pochopi ucivo i vyssiho ro¢niku
a star$i déti si u€ivo neustale opakuji, ¢imz si své znalosti upeviuji. Vzhledem k malému
poctu zakl na jednoho ucitele je zde prostor pro individudlni pfistup k jednotlivym
zaktm, jejich specifickym potiebam a tempu. Socidlni interakce mezi rocniky je téz
zadouci. Mladsi déti Casto vzhlizeji ke starSim spoluzakim a napodobuji je a starSi zaci
se uci tolerovat mladsi a pomahat jim. Vyhodou malotfidniho systému je rovnéz blizky
vztah Skoly a nejbliz§i komunity. Vzhledem k tomu, ze obec Zbyslavice ¢itd okolo 625
obyvatel, se rodi¢e znaji — n€kdy i1 z détstvi, znaji ulitele a se Skolou 1 mezi sebou
navzajem spolupracuji a organizuji pro zaky a Skolu riizné aktivity. A Skola v ramci
vzdélavani svych zaki mize vyuzit védomosti a dovednosti nékterych rodicu.

Ve skole vyucuje aktualné 5 vyucujicich. Soucasti skoly je i druzina, kde se vétSina
zakl setkdava v odpolednich hodindch, tudiz je zde prostor pro praci se vSemi zaky
navstévujicimi Skolu.

Kazdy rok se pro zaky organizuje i piiméstsky tabor, v jehoz ramci zde Zaci par noci
prespavaji. Nase Skola je jiz n€kolik let zapojena v projektu ,,Skute¢né zdrava Skola®,
v némz jsme ziskali stfibrnou medaili a nyni usilujeme o zlatou. Diky tomu, Ze se Skola
nachézi na vesnici, zdci maji moznost pecovat o §kolni zahradu, péstuji vlastni plodiny
a od minulého roku se staraji také o slepice. Snahou skoly je, aby se zaci aktivné podileli
na udrzovani pifjemného prostiedi i atmosféry. Zaci maji ranni sluzby na piipravu
svacinek (krajeni ovoce a zeleniny) a péci o slepice. Kazdé prvni utery v meésici je
organizovana ,,Skolska rada“, kde se Zaci mohou podilet na organizovani nadchazejicich
udalosti, mohou vefejné vyjadrit sva pfani i obavy v bezpecném prostiedi.




3. Cile a zaméreni programu

Vzhledem k nizkému vyskytu projevi rizikového chovani jsou cilem pro nasledujici

Skolni rok tyto body:

3.1. Dlouhodobé cile
Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu, k povédomi o zdravych a nezdravych
potravinach, zdravému, pfirozenému pohybu
Udrzet ve skole pozitivni a bezpecné prostiedi, snizovat ostrakizaci né¢kterych zaku,
budovani kvalitnich tfidnich kolektivii
Udrzovat aktivni spolupréci s rodici
Vzdélavat ostatni pedagogy v problematice rizikového chovani
Zajistit efektivni preventivni programy zabyvajici se piedevSim vztahy v kolektivu
a bezpecnym pohybem v kyberprostoru
Vést zaky k zodpovédnosti za své duSevni zdravi a ucit je rozpoznavat a pracovat se
svymi emocemi
Vést zaky k povédomi o spravném a bezpecném pohybu mimo skolu a ve svém volném
Case
Kwvalitni vedeni zaznamii tykajicich se vyskytu rizikového chovani

3.2. Kratkodobé cile
Uskutecnit preventivni program Skoly tykajici se Sikany (dve organizace — jedna z nich
je OSUd — divadlo pod zéstitou Ostravské univerzity)
V radmci zdravého stravovani uspotadat praci zak na zemédélské ptide
Usporadat tabor, kde déti spoji zazitky a ukoly
Projekt zdravé zoubky
Nabizet pedagogtim kurzy a workshopy, které budou zvySovat povédomi o rizikovém
chovani
Zalozit denik metodika prevence
Zéci navstivi 18. 11. 2025 Janackovu filharmonii — predchazet bude téma etiketa
Monitorovat aktualni pozadavky a troven spokojenosti rodici, zakti a pedagogh
pomoci riznych metod a aktivné na n¢ reagovat

4. Analyza predeslého roku

Analyza Skolniho roku 2024/2025 v oblasti projevi rizikového chovéni. V uplynulém
Skolnim roce bylo v oblasti rizikového chovani zaznamendno nékolik klic¢ovych

momentt, které si zaslouzi podrobnéjsi analyzu a naslednou prevenci.

4.1. Naznaky vyclenovani nékterych zakt z kolektivu — zde jsme komunikovali se
dvéma rodic¢i, zhodnotili jsme situaci, nastavili opatfeni a snazili se edukovat
1 ,,0ostrakizované* zaky v oblasti jejich asertivity. Zavedli jsme pravidla pro



samostatné teSeni konfliktd, kter¢é by mélo naucit zdky vymezit se proti
nevhodnému chovani ke své osobé ¢i k nékomu dalSimu.

4.2. U jedné zakyné byly naznaky skrytého zaSkolactvi, pticemz se konala schlizka
s rodic¢i a dochazka zédkyné bude piisnéji kontrolovana tiidni ucitelkou.

4.3. Spokojenost rodict. Na konci Skolniho roku byl distribuovan dotaznik pro rodice
zameieny na jejich spokojenost se Skolou, Skolni druzinou a jidelnou. VétSina
rodicu vyjadiila spokojenost s poskytovanymi sluzbami, coz svéd¢i o dobrém
fungovani Skolnich zatizeni. Nicméné z dotaznikli vyplynuly i drobné nameéty ke
zlepsSeni, které budou projednany na dalSich setkanich vedeni Skoly s rodici.

4.4. Program SEPA. Analyza vysledkii z pfedchoziho Skolniho roku byla provedena
prostiednictvim programu SEPA (Systém evidence a prevence rizikového
chovani). Tento systém slouzi k mapovani a monitorovani rizikového chovani ve
Skole. Vysledky analyzy ukazaly, Ze pocet ptipadi rizikového chovani je relativné
nizky, je vSak dulezit¢é pokraCovat v preventivni praci, zejména v oblasti
kyberbezpecnosti a budovani zdravého socidlniho klimatu mezi zaky. Na zakladé
téchto zjisténi Skola planuje posilit preventivni programy, zejména ve spolupraci
s odborniky na kybernetickou bezpecnost a socidlni vztahy, aby v budoucnu
snizila riziko podobnych situaci.

5. Mapovani potreb
Potieby zaka, rodict a pedagogii jsou mapovany nasledujicimi zptisoby:

5.1. Potfeby rodict. Potieby rodicli jsou zjisStovany prostiednictvim kazdoro¢niho
anonymniho dotazniku ptes Google. Dale se spolu se zéstupci rodicl tvoii tzv.
Vize $koly, kde mohou vyjadfit své potieby a pfipominky. Blizky a préatelsky vztah
mezi rodi¢i a Skolou umoziuje rodi€lim oteviené¢ sdélit své piipominky ke
zkvalitnéni vzdélavani zaka, Casto se tak déje 1 zprostiedkované pres jiné rodice.

5.2. Potieby zakt. Zaci mohou své piipominky sdélovat na §kolské radg, ktera probiha
v komunitnim kruhu kazdé prvni ttery v mésici. Schazi se zde cely pedagogicky
sbor
a vSichni zZaci Skoly. Potfeby zakil jsou brany vazné, i kdyz se jedna o ustni projev
mimo Skolskou radu. Uvazujeme také o schrance divéry; problémem je ale to, ze
zaci prvniho ro¢niku jesté neuméji psat, tudiz by museli nékoho oslovit, a jejich
anonymita by tak nebyla zachovana.

5.3. Potfeby pedagogli. Potieby pedagogii a ostatnich zaméstnanc Skoly jsou
projednavany na pravidelnych pedagogickych radach. Ke komunikaci rovnéz
slouzi skupinovy chat.



6. Vnitini a vnéjsi zdroje Skoly

Vnitini a vnéjsi zdroje jsou vlastné zpiisoby podpory, které Skola vyuziva ke svému
chodu, rozvoji a vzdélavani zaki.

6.1. Vnitini zdroje Skoly

* Pedagogicky sbor — jsou to proSkoleni pedagogové v oblasti rizikového chovani. Jsou
s détmi v nepfetrzitém kontaktu, tudiz by m¢li byt schopni v¢as odhalit rizikové
chovani. Metodik prevence — je zasadni osobou pro prevenci jakéhokoli typu, kazdy
den je pfitomen na pracovisti a Zaci maji povédomi o jeho funkci

» Nasténky a informacni cedule — pro rodice 1 pro déti

* Program bakalafi — slouzi ke komunikaci s rodici

* Odborna literatura ve Skolni knihovné

» Kurzy a webinate pro pedagogy

» Skolni #ad gkoly

* Nov¢ zrekonstruovana budova skoly spolu se Skolni zahradou a vyhovujici prostory
pro vzdélavaci potieby naSich zaki

6.2. Vnéjsi zdroje Skoly

* Organizace poskytujici prevenci zakim (aktualné je to Centrum pro rodinu, Policie
CR,

Nebud’ obét)

* Rodice a rodiny zaki

* Obec Zbyslavice a pani starostka

* Poradenské sluzby — OSPOD, Policie CR, Pedagogicko-psychologicka poradna,
SASky

 Centra pro rodinu

» Lékaii — psychologové, pediatii, psychiatii

 Bily kruh bezpeci

7. Vzdélavaci aktivity

Aktualné€ probiha vzdélavani pedagogt v riznych oblastech, dle individualnich potieb
jednotlivych ucitelt.
Pro rodice zaki planujeme zorganizovat prednasku o bezpeci v kybernetickém prostoru.
Metodik prevence si aktudlné¢ dodélava vzdélani (250hodinovy kurz organizovany
KVIC).
Pro zaky jsou pfipraveny rizné preventivni programy.
Aktudln€ jsou naplanované tyto aktivity:
1 Sluzby v péci o chod Skoly — ranni chystani svacinek — krajeni ovoce pro tfidy
'] Divadlo OSUd — program tykajici se tfidniho kolektivu a klimatu
'] Vystup na Lysou horu — naro¢na aktivita s priivodcem doplnéné o prohloubeni
vztah mezi zaky a tvorbu spole¢nych zazitk
'] Pfespavani ve skole



'] Razné projektové dny
] Ucast na akci ,,Dny obce“ a vanoéni trhy, kde déti maji svij stanek se svymi
produkty.

8. Spoluprace s rodici

Nase skola klade velky diraz na blizky a otevieny vztah s rodi€i, coz je obzvlast
dilezité
v mensi komunité, jako je ta naSe. Tento vztah se projevuje v rtuznych oblastech
kazdodenniho Zivota Skoly a zahrnuje aktivni zapojeni rodict do Skolnich aktivit i rozvoje
Skolniho prosttedi.

Rodi¢e se vyznamné podileji napiiklad na budovani nové Skolni zahrady, kde nejen
pomahaji fyzicky, ale zacastiiuji se také planovani a realizace projekt. Dalsi dilezitou
oblasti spoluprace jsou pravidelné sluzby u slepic a ranni sluzby, které¢ rodice vykonavayji,
aby podpoftili chod Skoly a vytvofili pro déti stabilni a ptijemné prostifedi. Kromé téchto
praktickych aktivit se nékteii rodi¢e podileji na vzdélavacim procesu tim, ze détem
pirednaseji o svych profesich. Tyto interaktivni pfednaSky rozSifuji obzory zakl
a poskytuji jim cenné vhledy do riiznych profesnich oblasti.

Rodi¢e se také pravidelné ucastni organizace Skolnich tdborG pofadanych ve
spolupréci se sdruzenim rodic¢t Slunic¢ko, kde pomahaji naptiklad v kuchyni. Kromé toho
se aktivné¢ zapojuji do organizace Skolnich akci pro zaky i déti z celé vesnice, ¢imz
pfispivaji k posileni komunitniho ducha.

Tento blizky vztah s rodici je pro nds nesmirné cenny, protoze spole¢né¢ vytvaiime
prostredi, kde se d¢ti citi dobte a jsou podporovéany nejen Skolou, ale i Sir§i komunitou.

Na zacatku roku budou rodi¢e seznameni s formami a Casy konzulta¢nich hodin
a s naplni prace metodika prevence.

9. Prace s tridnim klimatem

Prace s tfidnim klimatem je u nds realizovdna predevSim ve Skolni druziné, kde je
prostor pro intenzivn&jsi praci se vztahy. Skolni metodik prevence navitévuje i tiidy
a d¢la s nimi preventivni aktivity a aktivity pro zlepSeni vztahil ve tfid¢.

Pracujeme s klimatem celé Skoly, jelikoz je ve Skole nizky pocet zakl. K rozvoji
spoluprace mezi zaky pfispivaji i projekty, na kterych pracuji Zaci z obou tfid a jsou
rozdéleni do smiSenych skupin, v nichz si vzajemné museji pomadhat, aby dosahli
pozadovaného splnéni ukolu. V druziné organizuji kazdy patek vylet do blizkého okoli,
kde jsou realizovany aktivity, které¢ propojuji jednotlivé rocniky a zaky s riznymi zajmy.
V prvnim a druhém rocniku pfevazuje montessori pristup ke vzdelavani, kde si zaci
vzajemné pomahaji a uci se spolu ve dvojicich nebo skupinach. Kazdy rok se zaci mohou
zucCastnit tabora, Ucast je vZzdy kolem osmdesati procent, a spolecné zazitky rovnéz
prohlubuji pocit sounélezitosti.



10. Monitoring a evaluace

Monitoring a evaluace jsou na nasi Skole provadény nékolika zptusoby. V pololeti
rodi¢e dostanou anonymni dotaznik tykajici se spokojenosti se Skolou (jsou zde rtizné
oblasti — stravovani, vyuka, komunikace se Skolou, druzina a zazemi zaki). Tyto
dotazniky jsou dale vyhodnocovany a jejich zavéry jsou prezentovany a diskutovany na
pedagogickych radach. Monitoring probiha i v pribéhu roku sbérem dat od tfidnich
uciteld (Gstni formou), pozorovanim zaki o prestavkach a v druzin€ — jedna se o zamérné
pozorovani socialnich vazeb a zptisoby komunikace mezi zaky. Evaluace probihd i po
kazdém skonceném preventivnim programu.

11. Spoluprace s externimi organizacemi a institucemi

Pro leto$ni rok byla navazana spoluprace s organizacemi:

Centrum pro rodinu a socialni pé¢i Ostrava, MUDr. Maria Fridrichova,

T: +420 731 625 618, E: mfridrichova@prorodiny.cz

Policie CR, Mgr. Be. Lenka Stoces Hubertova,

T: +420 722 956 289, E: lenkastoceshubertova@pcr.cz

Nebud’ obét’, Mgr. Lukas Latal, T: +420 734 147 317

OSUd, PhDr. Hana Cisovska E: osud19@seznam.cz

PPP Ostrava, Mgr. Andrea Matéjkova, T: 595 622 337, E: andrea.matejkova@msk.cz
OSPOD, Mgr. Lenka Honusova Russova, T: +420 731 421 851

12. Zavér

Zasadni roli v Gspésném provadeéni preventivnich opatieni hraje aktivni spoluprace
mezi Skolou, rodi¢i a odborniky z vnéjSich organizaci. Zasluhou této spoluprace je
zajiSténo nejen odborné vedeni preventivnich aktivit, ale i §ir§i podpora zakl a ucitelt
v oblasti zlepSovani tfidniho klimatu a vytvareni zdravého a bezpecného Skolniho
prostiedi. Preventivni program navrzeny pro ZS Zbyslavice piedstavuje komplexni
a udrzitelny pfistup k prevenci rizikového chovani, ktery reflektuje potieby Skoly i Sirsi
komunity.

Zpracovala: Mgr. Véra Lukasikova, metodik prevence

MPP pro skolni rok 2025/2026 byl projednan na pedagogické radé dne 25. 8. 2025



